REGION

Nord-Pas de Calais

e ELUREFERENT : Cécile Bourdon,
Vice-présidente a la santé - Sandrine Rousseau, Vice-présidente a
lenseignement supérieur et a la recherche

e DIRECTIONS : Direction de Environnement (Denv], Direction de la
Recherche de I Enseignement Supeérieur, de la Sante, des Technologies
de UInformation et de la Communication [DRESSTIC]), Direction de
[Action économique (DAE) Direction Formations Initiales (DFI), Direction
de lAménagement Durable (DAD), Direction Développement Durable,
Prospective et Evaluation (D2DPE)

PROBLEMATIQUE / ENJEUX

y

La France dans une situation epidemique.

Entre 2000 et 2009, le nombre de personnes atteintes de diabete
est passé de 1,6 millions a 2,9 millions*. Le taux de personnes

atteintes (4,4 %) était en 2009 celui que les experts annoncaient
pour 2016.

*Source : Institut de veille sanitaire

La region Nord - Pas de Calais est particulierement touchee
par le diabete. Laugmentation du nombre de personnes
diabetiques est liee au phenomene de surpoids et d'obésité
lainsi qu’au vieillissement de la population) dont la corrélation
avec les difficultes sociales est averee.

ASSURER UN PARCOURS DE VIE ET DE
SOINS DE QUALITEA TOUS

Articuler et mettre en cohérence les politigues publiques locales

-avoriser le recours des plus démunis au systeme de soin de premier recours
mpulser dans la formation initiale et continue des changements culturels dans
les pratiques des professionnels et des benévoles

Observer et évaluer pourvaloriser les bonnes pratiques pour créer un referentiel
partage.
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FOCUS SUR LES AVANCEES

Accompagnement des acteurs sur deux territoires (le Valenciennois
et la zone de proximité de Lens Hénin) présentant de fortes inégalités

soclales et une forte prevalence pour experimenter de nouvelles
solutions.

Impulsion d’'une dynamique collective illustrée par un evenement
organise en octobre 2013 qui a marqué le lancement officiel des

travaux et a permis de créer un espace de dialogue entre les multiples
parties prenantes.

RETOUR D’EXPERIENCE ET TEMOIGNAGE

Un portage politique clair et volontaire est un elément nécessaire a la
realisation d'une operation de cette envergure. Pour cette opération, il
n'existait pas d'espace de travail defini pour les deux elues reférentes.

Le positionnement politique de l'opéeration a donc manque de lisibilite
ce qui a freine son développement.

« Le diabete est une maladie de civilisation. Elle
est le resultat de nombreux facteurs. Hereditaires mais
aussl economiques, sociaux, de comportements

mauvaise alimentation, sedentarite, difficulte d acceder
a des produits frais et de qualite ... [l apparait donc
evident quon ne peut resoudre ce fleau qui touche
particulierement notre region par des modes operatoires

en silo. La reponse est forcement systémique,
transversale, collective. »

Sandrine Rousseau, élue referente de l'operation de
developpement Lutte contre le diabete

Lorsqu’une collectivité territoriale souhaite apporter une contribution a
un enjeu sur le territoire il est fondamental de deéfinir tres précisement
et de maniere transparente le projet politique de linstitution et le role
qu’elle compte jouer pour renforcer les systemes d’acteurs qui prennent
en charge depuis plusieurs annees ces problematiques. Cela afin d'eviter
des incomprehensions, ce qui entraine des blocages.
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